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聯聯聯聯 絡絡絡絡 我我我我 們們們們            

 

 

 

         成立於 1982 年的「奧比斯」，為一個國際性非營利、非政府(NGO)醫

療教育組織，肩負全球救盲使命。「盲俠行」籌款活動在香港已舉辦了九

個年頭，2014 年共有一萬多人報名；校友會則是首次參加，共 15 位同學、

親友身體力行，參與這項有意義的步行籌款活動，發揮了道教關懷社會、

扶助弱小的精神。 

       「盲俠行」不僅是單純步行籌款，還讓參與者體驗失去視力的感受，因

此活動在黑夜進行，從晚上十時至翌日清晨七時半結束，從葵興步行至屯門

黃金海岸泳灘，全程 20 公里。其中在荃灣海濱長廊蒙眼步行 10 分鐘，義工

們沿途製造緊張氣紛，不時向我們噴水槍、用吹氣棒輕叩我們，也為我們打

氣加油。 

            在這次籌款活動中，15 同學、親友與校友會共籌得超過四萬港元，籌

款額最高三位同學為曾錦昌、劉美桃與胡湘紅，在此謹向各位捐贈善款予奧

比斯的同學、親友與老師衷心致謝。冀望明年有更多同學參與！ 



「「「「光影塗鴉光影塗鴉光影塗鴉光影塗鴉」」」」————————在荃灣海濱長廊在荃灣海濱長廊在荃灣海濱長廊在荃灣海濱長廊，，，，大會為參加者拍攝照片大會為參加者拍攝照片大會為參加者拍攝照片大會為參加者拍攝照片。。。。    

⊳⊳⊳⊳清晨五時多清晨五時多清晨五時多清晨五時多，，，，我們到達我們到達我們到達我們到達

終點站終點站終點站終點站，，，，還有證書領取還有證書領取還有證書領取還有證書領取。。。。    

蒙  眼 大 考 驗蒙  眼 大 考 驗蒙  眼 大 考 驗蒙  眼 大 考 驗！！！！    

沿途設有檢查站沿途設有檢查站沿途設有檢查站沿途設有檢查站，，，，我們稍作休息我們稍作休息我們稍作休息我們稍作休息，，，，補充小食與補充小食與補充小食與補充小食與

飲品飲品飲品飲品。。。。    

全程路徑為石屎行人路全程路徑為石屎行人路全程路徑為石屎行人路全程路徑為石屎行人路，，，，很多義工打氣很多義工打氣很多義工打氣很多義工打氣！！！！    

萬人齊集起步點萬人齊集起步點萬人齊集起步點萬人齊集起步點﹕﹕﹕﹕葵涌興芳路遊樂場葵涌興芳路遊樂場葵涌興芳路遊樂場葵涌興芳路遊樂場！！！！    



由蓬瀛仙館與香港中文大學道教文化研究中心合辧的中華傳統文化經典朗誦比賽決賽中，校

友會很榮幸獲邀出席表演，共十四位同學參與，分別為祝金來、陳鎮藩、劉振武、蕭國光、

張永強、彭啟安、田崗、黎國俊、陳群娣、葉金虹、梁翠儀、吳小萍、鄭潔冰與郭淑意。表

演項目為唱誦《道情》與《祝壽讚》。比賽假香港中文大學李兆基樓六號演講廳舉行，演出

同學於 11 月 8 日及 15 日已密鑼緊鼓排練。 

 



                            校友會很榮幸再次邀請到青松觀副主席、香港

道教學院副院長葉長清道長作專題演講，去年 2013

年 4 月葉道長首次為校友會主講了「談符說籙——以

明代《張皇后授籙卷》為例」，內容精彩吸引，今年

再接再勵，在此校友會衷心感謝葉道長百忙中為我們

準備講座，分享了寶貴的科本材料，校友會亦印備了少量經葉道長點校補闕的斗經科本，

送贈出席者！ 

 

        葉道長提及在青松觀參與最多為讚星科，亦參與斗科約有八至十套，對斗科特別感興

趣與專注，也感謝多位國內與香港前輩毫不吝嗇送贈科本給他。葉道長開列了香港宮觀常

用禮斗科本計有﹕《靈寶延生禮斗科儀》、《開啟讚星延生寶典科儀》、 《玄門讚星科儀》、

《北斗星辰謝罪延生寶懺》(《北斗消災延生心經》)、《禮斗科儀延生心經》與《清微禮斗

科》，其中常見或道堂中參與過的僅有三本，葉道長於是逐一向我們介紹。 

         

        《靈寶延生禮斗科儀》為澳門道教協會會長吳炳誌道長的祖父於 1950 年代帶來香港

的一批科本之中，科本為手抄本，六合聖室、信善壇都是使用這系列科本。《開啟讚星延

生寶典科儀》葉道長沒有正式見過，聽聞是扶乩而來，至於科本有否做過科儀 則不得而知。 

《玄門讚星科儀》為青松觀

珍藏科本，葉道長特別珍而

重之，因這是他的老師麥炳

基道長封面題簽，而青松觀 

正月初三、十五與九月初九

都有讚星科儀。 

科本的封面為《北斗延生寶

經》，但翻到內頁，科本的

正名其實是《北斗星辰謝罪

延生寶懺》，科本為雲泉仙

館、抱道堂與萬德至善社使

用。 

 



《清微禮斗科》為最常見，

亦是經常使用的科本，左面

為青松觀版本，右面則為蓬

瀛仙館版本。 

這本《禮斗科儀》為複印本，封面註明「普宜壇用本」，葉道長指右上角的編號為游

子安教授跟他的學生整理嗇色園藏書時所做的。翻到內頁，科本正名為《禮斗科儀延

生心經》，並且有十二個篆文「五羊城嶺南福地三元宮藏板」，為此科本出自廣州三

元宮的佐證。葉道長細說從何得到嗇色園普宜壇科本旳副本，實緣於 2007、2008 年青

松觀與嗇色園合作的禮斗大典後而獲送贈。 

葉道長從澳門道教協會會長吳炳誌道長得知有澳門版本的斗經，名為《禮斗心經科

儀》，封面已缺，現在所見的封面題簽為重造，翻到內頁，可見科本蟲蛀非常嚴重。

這本澳門版禮斗科儀名稱雖不同，內容實在跟廣州三元宮的《禮斗科儀延生心經》相

同，同時亦可證廣州三元宮版不是孤本。葉道長留意到科本最後一頁經文僅止於「化

育之恩五邊開明九幽昭泰蒙如丹禱」似為未完成。 



          

   剛巧今年甲午年八月十三日(九月

六日)為廣州三元宮主持吳信達道長九十八歲崇壽，而潘崇賢會長邀請葉道長擔任主科，替

吳信達道長拜斗。葉道長樂於答應，亦藉著這個機緣，將這古本斗經回歸到三元宮。葉道

長以照片及錄像片段解說這個拜斗的前期準備工作，包括壇堂佈置、經文、疏文(斗疏事先

得到吳主持首肯)，以及斗桶的預備等等。當天上午先由三元宮吳信達道長的十多名弟子拜

《三元賜福解厄寶懺》，下午則由葉道長聯同黃龍觀道長們拜斗，歷時約一小時。 

廣州三元宮﹕葉道長為主科，吳信達道長坐

在後面。點斗燈的時候，吳主持由其公子陪伴

在旁。 

這是葉道長點校補闕後的三元宮

版《禮斗科儀延生心經》，校友會

印備少量，送給出席講座的同學與

道門朋友。原有十二個篆文依舊保

留，在最後一頁，葉道長根據道藏

大成金書補上三句﹕ 

「實賴玄恩   稽首皈依無極大道   

    志心稱念    

    圓明道姥天尊  不可思議功德」 

葉道長提及與吳信達主持閒聊時，

吳道長於解放前見過此科本，亦曾

於科儀中用過，當時可分作兩科本

使用。 

按葉道長要求，斗桶

用了木桶，外裹了紅

紙，寫上「壽比南山」

等吉祥語，內置五色

豆、米、斗燈、星牌、

百子尺、燄光鏡、釐

戥、古錢劍、算盤、

桃、包、剪刀、柏葉、

紅棗、柚子葉等。若

有花生、百合、蓮子、

桂圓則更佳。 

[拜斗當天的照片為夏志前博士及趙天一師兄，特此鳴謝！] 



兩個多小時的講座結束後，校友會主席致送紀念

品予葉長清道長。 

壇場設置﹕葉道長指一般所見拜斗備三份茶酒，但依據《大梵延生斗儀》，為備有九份茶、

酒與湯。湯為棗湯，須為紅棗，黑棗則為避忌。斗燈方面，一 般為七眼，但這為十二眼，

因三台加上九皇。  

斗期方面﹕2000 年青松觀印製掛曆，

葉道長按照全真斗期而編定。 



 

第三屆常務委員會成員第三屆常務委員會成員第三屆常務委員會成員第三屆常務委員會成員    

 

蕭國光 (第一屆文憑) 主席 

梁啟耀 (第一屆文憑) 副主席 

胡湘紅 (第四屆文憑) 副主席 

李艷英 (第三屆文憑) 司庫 

陳廣洪 (第三屆文憑) 秘書 

陳智君 (第五屆文憑) 秘書 

吳小萍 (第四屆文憑) 總務 

田    崗 (第三屆文憑) 總務 

張永強 (第三屆文憑) 總務 

黎國俊 (第三屆文憑) 總務 

馮凱倫 (第一屆文憑) 總務 

會員大會暨第三屆常務委員會選舉會員大會暨第三屆常務委員會選舉會員大會暨第三屆常務委員會選舉會員大會暨第三屆常務委員會選舉    

 

日期﹕ 11 月 30 日(星期日) 

時間﹕下午 2:00-5:00 

地點﹕尖沙咀東海商業中心 308C 室    

大會程序大會程序大會程序大會程序﹕﹕﹕﹕ 

1.主席葉金虹報告第二屆常委會工作 

2.司庫黃國樑報告第二屆常委會財務 

3.致送感謝狀予第二屆常委會成員 

4.致送感謝狀予奧比斯夜行俠籌款額最高的同學 

5.介紹第三屆常委會成員 

6.參選主席 / 副主席候選同學自我介紹與問答環節 

7.投票選舉主席 / 副主席 

8.大合照 

程序 1.  今次會員大會共有 30 位同學出席，先由主席葉金虹報告第二屆常委會工作。 

程序 2. 司庫黃國樑報告財務，校友會財務從第一屆常委會 2013 年 3 月 17 日結餘港幣 22,550.43 元，至 

第二屆常委會 2014 年 10 月 31 日結餘為港幣 118,162.17 元。2013 年 12 月校友會已開設了中國

銀行戶口。 

程序 3. 由於黎志添教授未克出席會員大會，暫未能致送感謝狀予第二屆常委會成員。 

程序 4. 主席葉金虹致送感謝狀予奧比斯夜行俠籌款額最高的同學曾錦昌，他籌得港幣 12,300 元，為全

隊 之冠。 

程序 5. 介紹第三屆常委會成員。 

程序 6. 三位候選主席/副主席同學自我介紹。 

程序 7. 投票選出主席—— 投票結果﹕蕭國光 21 票；梁啟耀 6 票；胡湘紅 3 票，蕭國光以最高票獲選第

三屆常委會主席，梁啟耀與胡湘紅為副主席；隨即新任主席蕭國光發表了簡短感言。 

程序 8. 會員大會圓滿結束後大合照。 



第三屆常委會成員第三屆常委會成員第三屆常委會成員第三屆常委會成員    

 陳智君     吳小萍       胡湘紅      蕭國光        梁啟耀       張永強       黎國俊           陳廣洪        田崗陳智君     吳小萍       胡湘紅      蕭國光        梁啟耀       張永強       黎國俊           陳廣洪        田崗陳智君     吳小萍       胡湘紅      蕭國光        梁啟耀       張永強       黎國俊           陳廣洪        田崗陳智君     吳小萍       胡湘紅      蕭國光        梁啟耀       張永強       黎國俊           陳廣洪        田崗    

第二屆常委會與第三屆常委會

交接 

第二屆常委會司庫黃國樑與第三屆

常委會交接 

主席葉金虹致送感謝狀予奧

比斯夜行俠籌款額最高同學

曾錦昌 

投票前先由三位候選同學自我介紹 主席葉金虹點票 


